Formation continue attestée

Enseigner dehors, découvrir le
potentiel de I'environnement autour
de son établissement

Outdoor education: enseigner dehors, écouter le monde, linterroger,
l'imaginer et le transformer.

Vous souhaitez enseigner dehors avec votre classe, ce module vous donne
les bases pratiques, logistiques et théoriques pour vous lancer dans la
pédagogie outdoor.

Vous souhaitez enseigner dehors avec votre classe? Cette formation vous
donne les bases pratiques, logistiques et théoriques pour vous lancer dans la
pédagogie outdoor.

Nous vous proposons de découvrir I'enseignement en extérieur pour
permettre a vos éléves d'utiliser leur environnement dans une excursion
créative et instructive. Courte et/ou réguliére, plutét proche de I'école, la
formation ancre I'outdoor education dans une méthode qui est transposable
partout.

Durant cette formation, nous abordons toutes les questions liées a
I'organisation de I'enseignement en dehors de sa classe: choix des lieux,
objectifs, modalités de travail, organisation concréte (sécurité, financement,
encadrement...) et des exemples d'activités interdisciplinaires mais aussi liées
aux disciplines.

Sur le mode du learning by doing, nous parcourons différents lieux (urbains,
péri-urbains, forét) et nous explorons leur potentiel pédagogique: comment
transformer un parc, une clairiére, un jardin ou des rochers en occasions
d'apprendre.

Nous découvrons aussi le potentiel hautement inclusif de I'outdoor education,
en particulier pour des classes dont la gestion est un défi.

Une place importante est donnée au coaching de vos projets.

Intentions

Permettre aux participantes et participants de :

- découvrir I'enseignement dehors et la méthode de I'outdoor education

- acquérir les éléments de base importants de la conduite de classe en
extérieur

- développer la créativité en milieu extra-scolaire

- prendre connaissance des outils de gestion pour la sécurité lors d'une
sortie

- découvrir des exemples d'excursions scolaires innovantes

- imaginer un projet de sortie a réutiliser avec sa classe, ponctuellement ou
dans les cours usuels et intégrer I'outdoor education dans une progression
curriculaire

Modalités de travail
1 rencontre de 3 heures et 2 rencontres de 8 heures
Ateliers en extérieur.
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Destinataires

Cette formation s'adresse
exclusivement aux
enseignant-e-s de 5P a 11S
(cycles 2 et 3).

Mode d'inscription
Inscriptions individuelles
ou collectives

Pour les inscriptions
collectives:

- le nombre de
participant-e-s doit étre
compris entre 10 et 18
personnes,

- les inscriptions peuvent
se faire en tout temps.

Dates

Mercredi 24.3.2021 de 14h
a 16h45,

vendredi 26.3.2021 de 9h a
17h,

samedi 27.3.2021 de 9h a
17h.

Délai d'inscription
19 février 2021

Matériel des participant-e-s
Habits adaptés aux
activités extérieures

Frais
Aucun

Spécificité du cours

1 demi-jour & la HEP Vaud
et 2 journées de travail en
extérieur (Vevey et Chalet
a Gobet).

Les participant-e-s seront
contacté-e-s pour des
précisions quelques jours
avant le cours, en fonction
des conditions

Inscriptions

Inscription en ligne ou
bulletin d'inscription sous
candidat.hepl.ch/fc



Les activités pourront étre adaptées selon le cycle d'enseignement des

participant-e-s.

Lien(s) avec les domaines de la "Formation générale" du PER
Interdépendances | Vivre ensemble et exercice de la démocratie

Lien(s) avec les "Capacités transversales" du PER

Collaboration | Pensée créatrice

Formatrices, formateurs

Ismaél Zosso-Francolini, responsable du projet outdoor education Alplab,
enseignant d'histoire et de géographie aux cycles 2 et 3, chargé

d'enseignement, HEP Vaud, UER SH
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Inscription en ligne ou
bulletin d'inscription sous
candidat.hepl.ch/fc



