Formation continue attestée

Le bonheur est dans la classe -
Développer ses ressources
personnelles, pour une relation
pédagogique fluide et soutenante

Vous étes enseignant-e, aux prises avec une réalité qui vous interroge, vous
surprend, vous déborde parfois. Vous aimez votre métier et vous avez
I'intention de le vivre sereinement, pleinement. Nous vous proposons les
moyens de gagner en impact, en souplesse, en sérénité avec vos éléves, une
formation spécifique, reliée a votre réalité quotidienne et ouvrant a de réelles
perspectives de changements dans un environnement scolaire exigeant et
complexe.

Intentions

Permettre aux participantes et participants de :

- découvrir et développer des ressources souvent inexploitées: la voix,
I'intelligence corporelle, le regard, la dynamique émotionnelle

- développer, ancrer un sentiment de compétence et de confiance en soi, en
VOUS appuyant sur une expérience vécue

- enrichir votre répertoire d'actions face a des situations et a des
personnalités difficiles

- affiner votre écoute au profit du développement de vos éléves

Modalités de travail

Cette formation résidentielle de 4 jours se déroule au Centre de la Rouvraie a
Bevaix (NE).

Les temps d'expérimentations seront nombreux (apports didactiques, mise
en scéne des situations, approche corporelle, étude de situations).
Programme complet sur le site du CEP (www.cep.vd.ch)

Prérequis
Cette formation originale requiert de votre part: implication, ouverture et
esprit ludique.

Lien(s) avec les domaines de la "Formation générale" du PER
Interdépendances | Santé et bien-étre | Vivre ensemble et exercice de la
démocratie

Lien(s) avec les "Capacités transversales" du PER
Communication | Démarche réflexive | Pensée créatrice

Formatrices, formateurs

Formation en partenariat avec le Centre d'éducation permanente.

Ana Maria Vidal: intelligence corporelle, écoute et gestion de soi dans le
cadre de la communication

Claude Mordasini: metteur en scéne et comédien, ancien enseignant,
spécialiste de la voix
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Filiere Formation continue attestée

Cours 13-PE128

Destinataires

Cette formation est
ouverte a toutes les
enseignantes et a tous les
enseignants.

Mode d'inscription
Inscriptions individuelles
uniquement.

Dates
Du mercredi 6.11.2013 au
samedi 9.11.2013 a 22h.

Délai d'inscription
20 septembre 2013.

Frais

Pension compléte (nuitée
et repas): 120 CHF par
jour.

Repas: 70 CHF par jour.
Payable sur place.
Remboursement a
discuter avec la direction
de votre établissement.

Inscriptions

Inscription en ligne ou
bulletin d'inscription sous
candidat.hepl.ch/fc



Jean-Luc Tournier: psychosociologue: fragilités relationnelles en pédagogie
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