Formation continue attestée

Osons I'lmpro! L'improvisation
comme laboratoire d'expérience

Si vous étes intéressé-e-s a utiliser la scéne comme un laboratoire
d'expérience pour observer en conscience autant les enjeux internes de
l'acteur que les enjeux de certaines situations proposées, cette formation
est pour vous.

Vous étes intéressé-e-s a utiliser la scéne comme un laboratoire d'expérience
pour observer en conscience autant les enjeux internes de I'acteur que les
enjeux de certaines situations proposées?

Aprés différents échauffements et I'abord concret de la scéne, vous étudierez
en pratique les différents comportements possibles face a une situation
répétée et ses multiples directions possibles. Vous en ressortirez avec la
conscience aigle de votre pouvoir personnel pour mieux gérer votre attitude
dans des situations parfois délicates.

Echauffement théatral: jeux de dynamisation, cohésion de groupe,
improvisation orale. Mise en place de situations variées avec des réles
différents, jouer et réfléchir aux innombrables possibilités qu'une seule
situation peut offrir. S'essayer dans des réles différents et contradictoires
pour comprendre le point de vue de |'autre.

Intentions

Permettre aux participantes et participants de :

- expérimenter la vie sur scéne

- essayer différents réles et places dans des situations données
- échanger sur les ressentis et expériences intérieurs

Modalités de travail
1 rencontre de 8 heures
Atelier pratique: jeux verbaux et physiques, jeux de groupe

Prérequis
Bienveillance

Formatrices, formateurs
Anne Corthay comédienne, professeure de théatre, animatrice en
improvisation, mandatée par 'UER FR

Contacts Informations administratives
Tél.: +4121 316 95 70 Filiere Formation continue attestée

haute Fax : +41 21 316 24 21 Haute école pédagogique
eP/ pédagogique filiere-fca@hepl.ch Avenue de Cour 33

candidat.hepl.ch/fc CH-1014 Lausanne

Cours 21-LFR218

Destinataires

Cette formation s'adresse
principalement aux
enseignant-e-s de 5P a 11S
(cycles 2 et 3) et du
secondaire Il

Mode d'inscription
Inscriptions individuelles
ou collectives

Pour les inscriptions
collectives:

- le nombre de
participant-e-s doit étre
compris entre 10 et 12
personnes,

- les inscriptions peuvent
se faire en tout temps.

Dates
Vendredi 20.52022 de
8h30 a 16h30.

Délai d'inscription
8 avril 2022

Matériel des participant-e-s
Tenue décontractée

Frais
Aucun

Inscriptions

Inscription en ligne ou
bulletin d'inscription sous
candidat.hepl.ch/fc



