Formation continue attestée

Brevets de sauvetage: module de
base BLS-AED

Ce module ainsi que le module de base Base Pool (cours CM035) doivent
étre suivis et réussis pour accéder au module Plus Pool CM036
(anciennement Brevet 1 de natation de sauvetage).

Durant ce cours, vous pourrez entrainer, de fagon variée et ludique, les
mesures BLS-AED en cas d'arrét cardiaque (BLS = Basic Life Support) chez
I'adulte et I'enfant ainsi que la maniére d'utiliser le défibrillateur (AED =
Automated external defibrillation), dans le cadre de différents scénarios
réalistes.

Intentions

Permettre aux participantes et participants de :

- identifier et évaluer les situations d'urgence infarctus du myocarde et
accident vasculaire cérébral inclus

- résoudre les problémes dans les situations d'urgence

- mettre les personnes inconscientes en position latérale de sécurité

- agir conformément & l'«algorithme BLS-AED»

- entrainer les compétences de base (premiére évaluation, massage
cardiaque, ventilation, défibrillation a I'aide de I'AED pour les adultes et les
enfants)

Modalités de travail
2 rencontres de 2 heures

Cours en salle de théorie

Formatrices, formateurs

Magali Descoeudres, experte SSS, professeure associée, HEP Vaud, UER EPS

Contacts Informations administratives

Tél. : +41 21 316 95 70 Filiére Formation continue attestée

haute Fax : +41 21 316 24 21 Haute école pédagogique
eP/ pédagogique filiere-fca@hepl.ch Avenue de Cour 33

candidat.hepl.ch/fc CH-1014 Lausanne

Cours 23-CM034

Destinataires

Cette formation s'adresse
a I'ensemble du corps
enseignant.

Mode d'inscription
Inscriptions individuelles
uniquement

Dates

Mardi 16.1.2024,
mardi 23.1.2024,
de 17h15 a4 19h15.

Délai d'inscription
24 novembre 2023

Matériel des participant-e-s
De quoi prendre des
notes

Frais

CHF 45.- frais SSS
(cotisation par
participant).

Une facture relative aux
frais SSS vous sera
adressée a l'issue du
cours. Nous vous
remercions par avance de
vous en acquitter dans les
délais.

Inscriptions

Inscription en ligne ou
bulletin d'inscription sous
candidat.hepl.ch/fc



