Formation continue attestée

Enseigner et vivre la nature a
I'extérieur aux cycles 1 et 2

L'aventure de l'enseignement en extérieur vous tente? Que cela soit en
forét, au bord de I'eau ou dans un préau vert, I'enseignement dehors a de
nombreux bénéfices.

Cette formation a pour but de vous outiller afin d'enseigner hors de votre
classe pour permettre a vos éléves de vivre des moments en pleine nature et
d'apprendre sur des objets réels. Nous aborderons, par ailleurs, la question
du pourquoi et du comment sortir régulierement dans la nature avec vos
éléves. Enfin, nous verrons également comment mettre en lien les différentes
activités proposées avec les objectifs du PER des cycles 1 et 2.

Ce cours vous apportera les bases nécessaires pour travailler et apprendre
avec votre classe a I'extérieur, en particulier dans les champs des sciences
de la nature et des mathématiques. Nous aborderons également les bases de
I'enseignement en plein air ainsi que les liens possibles avec les autres
disciplines.

Intentions

Permettre aux participantes et participants de :

- découvrir les bases et les bénéfices de I'enseignement en extérieur

- acqueérir les compétences pour organiser et guider des journées dans la
nature avec sa classe de maniére réguliére

- découvrir les avantages et intéréts du milieu naturel comme lieu
d'apprentissage et de développement

- expérimenter et obtenir un panel d'activités et d'idées concrétes permettant
la mise en ceuvre des objectifs du PER

Modalités de travail

1 rencontre de 8 heures

Informations théoriques, travail en extérieur, «Learning by doing», partage
d'expériences

Lien(s) avec les domaines de la "Formation générale" du PER
Interdépendances | Santé et bien-étre | Vivre ensemble et exercice de la
démocratie

Lien(s) avec les "Capacités transversales" du PER
Collaboration | Communication | Pensée créatrice

Formatrices, formateurs
Xénia Subilia, enseignante cycle 1, chargée d'enseignement, HEP Vaud, UER
MS

Contacts Informations administratives
Tél.: +4121 316 95 70 Filiere Formation continue attestée

haute Fax : +41 21 316 24 21 Haute école pédagogique
eP/ pédagogique filiere-fca@hepl.ch Avenue de Cour 33

candidat.hepl.ch/fc CH-1014 Lausanne

Cours 23-MSN127

Destinataires

Cette formation s'adresse
principalement aux
enseignant-e-s de 1 a 8P
(cycles 1 et 2).

Mode d'inscription
Inscriptions individuelles
ou collectives

Pour les inscriptions
collectives:

- ce cours se déroule
uniquement au
Bois-Mermet, dans les
hauts de Lausanne,

- le nombre de
participant-e-s doit étre
compris entre 10 et 16
personnes,

- les inscriptions peuvent
se faire en tout temps.

Dates

Session 1:

Mardi 3.10.2023 de 8h30 a
17h30 (reportée, nouvelle
date communiquée
ultérieurement).

Session 2:

Mercredi 11.10.2023 de
8h30 4 17h30.

Délai d'inscription
Sessions 1 et 2: 1
septembre 2023

Matériel des participant-e-s
S'équiper pour passer la
journée a l'extérieur et
prévoir un pique-nique

Frais
Aucun

Spécificité du cours
Le cours se déroulera au

Inscriptions

Inscription en ligne ou
bulletin d'inscription sous
candidat.hepl.ch/fc
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Contacts

Tél.: +41 21 316 95 70
Fax : +4121 316 24 21
filiere-fca@hepl.ch
candidat.hepl.ch/fc

Informations administratives
Filiere Formation continue attestée
Haute école pédagogique

Avenue de Cour 33

CH-1014 Lausanne

Bois-Mermet, dans les
hauts de Lausanne. Il aura
lieu par tous les temps.

Inscriptions

Inscription en ligne ou
bulletin d'inscription sous
candidat.hepl.ch/fc



