Formation continue attestée

Body percussion au cycle 1: vivre le
rythme autrement en cours de
musique

Vous voulez faire vivre aux enfants le rythme de maniére ludique et
créative? Ce cours vous permettra de découvrir les sons que nous pouvons
produire musicalement avec notre corps.

Dans un premier temps, les participant-e-s travailleront les percussions
corporelles ("Body percussion") a travers des exercices ordonnés par
difficulté croissante. Dans un deuxiéme temps, des exercices adaptés aux
enfants du cycle 1 seront créés ensemble afin de les intégrer dans des
séquences pédagogiques.

La percussion corporelle sera abordée a travers des chansons, des ceuvres
musicales, des textes et des jeux. Un accent particulier sera mis sur
I'inclusion des enfants a besoin particulier et sur la diversité des éléves.

Intentions

Permettre aux participantes et participants de :

- percevoir et (re)produire corporellement des séquences rythmiques simples
en produisant des sons variés

- créer des exercices de percussion corporelle de difficulté progressive
adaptés aux enfants du cycle 1

- choisir et/ou créer du matériel didactique pour répondre a la diversité des
éléves

Modalités de travail
2 rencontres de 3 heures et 1 rencontre de 2 heures

Prérequis
Aucune formation musicale n'est requise

Lien(s) avec les domaines de la "Formation générale" du PER
Vivre ensemble et exercice de la démocratie

Lien(s) avec les "Capacités transversales" du PER
Collaboration | Communication | Pensée créatrice

Formatrices, formateurs
Maria-Monica Aliaga, chargée d'enseignement, HEP Vaud, UER MU

Contacts Informations administratives
Tél. : +41 21 316 95 70 Filiere Formation continue attestée

haute Fax : +41 21 316 24 21 Haute école pédagogique
eP/ pédagogique filiere-fca@hepl.ch Avenue de Cour 33

candidat.hepl.ch/fc CH-1014 Lausanne

Cours 23-MU184

Destinataires

Cette formation s'adresse
principalement aux
enseignant-e-s de 1 a 4P
(cycle 1).

Mode d'inscription
Inscriptions individuelles
ou collectives

Pour les inscriptions
collectives:

- le nombre de
participant-e-s doit étre
compris entre 10 et 20
personnes,

- ces inscriptions peuvent
se faire en tout temps.

Dates

Mercredi 29.11.2023 de 14h
a 16h30,

vendredi 2.2.2024 de 14h a
16h30,

vendredi 22.3.2024 de 14h
a 15h30.

Délai d'inscription
29 septembre 2023

Matériel des participant-e-s
Aucun

Frais
Aucun

Inscriptions

Inscription en ligne ou
bulletin d'inscription sous
candidat.hepl.ch/fc



