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Formation courte

Brevets de sauvetage: module de base BLS-AED (25-CM034)

L'essentiel

2' Dates @ Durée
(XX ]

Mar. 06.01.2026 - 17h15 a 19h15 2 rencontres de 2 heures
Mar. 13.01.2026 - 17h15 a 19h15 4 heures

O+ Inscriptions L["‘j Organisation de la formation

Inscriptions individuelles ou
collectives (*)

En présentiel

Prérequis I’EI Certification / attestation
Aucun Attestation
Description

Ce module, ainsi que le module de base Base Pool (cours CM035), doivent étre suivis et
réussis pour accéder au module Plus Pool CM036 (anciennement Brevet 1 de natation de
sauvetage).

Durant ce cours, vous pourrez entrainer, de fagon variée et ludique, les mesures BLS-AED
en cas d'arrét cardiaque (BLS = Basic Life Support) chez I'adulte et I'enfant ainsi que la
maniére d'utiliser le défibrillateur (AED = Automated external defibrillation), dans le cadre de
différents scénarios réalistes.

Compétences travaillées

Permettre a la participante / au participant de :
- identifier, résoudre et évaluer des situations d'urgence, notamment infarctus du
myocarde et accident vasculaire cérébral
« agir conformément a I'«algorithme BLS-AED», y compris premiere évaluation, massage
cardiaque, ventilation, défibrillation a I'aide de I'AED pour les adultes et les enfants

Intervenante et intervenant

+ Magali Descoeudres, experte SSS, professeure associée, HEP Vaud, UER EPS

(*) Inscriptions collectives sur notre site

Nous suivre Téléphone E-mail

@ Délai d'inscription
Ven. 05.12.2025

@ Lieu

HEP Vaud

Publics

Assistant-e-s a l'intégration

Autres professions du milieu scolaire
Enseignant-e-s 1 a 4H (cycle 1/primaire)
Enseignant-e-s 5 a 8H (cycle 2/primaire)
Enseignant-e-s 9 a 11H (cycle
3/secondaire 1)

Enseignant-e-s du supérieur/tertiaire
Enseignant-e-s spécialisé-e-s
Enseignement
post-obligatoire/secondaire i

Thématique

Santé et sécurité

Domaine

Corps et mouvement

Matériel requis

De quoi prendre des notes

Frais

CHF 45.- frais SSS (cotisation par
participant).

Une facture relative aux frais SSS vous
sera adressée a l'issue du cours. Nous
vous remercions par avance de vous en
acquitter dans les délais.

Bureaux

Rue de Sébeillon 1 - 7éme
étage

+41 21316 95 70 filiere-fca@hepl.ch

GoMod
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