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vaud Consultez toutes nos offres de formation continue

Formation courte

Utiliser les alentours de I'école pour enseigner I'EPS avec des tout-petits (1-3P)

(25-CMO071)

L'essentiel

l:l Date @ Durée
(XX ]

Mer. 10.06.2026 - 08h45 a 17h30 1 rencontre de 8 heures

@ Délai d'inscription
Ven. 01.05.2026

8 heures
Inscriptions Organisation de la formation
O, P Lgﬁ 9
-y Inscriptions individuelles ou En présentiel

collectives (*)

El] Prérequis EI Certification / attestation

Aucun Attestation

Description

Dés la rentrée, vous avez envie de sortir avec votre classe de jeunes éléves. Pourquoi ne
pas faire I'enseignement de I'éducation physique en plein air ?

Enseigner 'éducation physique en utilisant les alentours de I'école : cour de récréation,
terrain de sport, place de jeux.

Les premiéres fois, ce n'est pas simple : quelles activités, quelle organisation ?

Ce cours propose d'imaginer des utilisations variées du matériel "urbain" et "naturel".

Compétences travaillées

Permettre a la participante / au participant de :
- utiliser les objectifs du PER pour une activité globale, transversale et interdisciplinaire
+ construire un projet pédagogique concret et durable en prenant appui sur I'EPS
- intégrer la problématique de la sécurité a la question de I'autonomie des éléves

Intervenante et intervenant

« Sévanne Shelton, enseignante généraliste enfantine, spécialiste EPS, chargée
d'enseignement, HEP Vaud, UER EPS

(*) Inscriptions collectives sur notre site

Nous suivre Téléphone E-mail

0 m [ > ] d‘ +4121 316 95 70 filiere-fca@hepl.ch

@ Lieu

HEP Vaud

Publics

Assistant-e-s a l'intégration
Enseignant-e-s 1 a 4H (cycle 1/primaire)
Enseignant-e-s débutant-e-s
Enseignant-e-s spécialisé-e-s

Thématiques

Gestion de la classe

Outdoor
Santé et sécurité

Domaine

Corps et mouvement

Matériel requis

Tenue confortable pour activité a
l'intérieur et a I'extérieur.
De quoi prendre des notes.

Frais

Aucun

Bureaux

Rue de Sébeillon 1 - 7éme
étage


https://www.hepl.ch
https://www.hepl.ch/fc
https://www.facebook.com/hepvaud
https://www.instagram.com/hepvaud
https://www.linkedin.com/school/hepvaud
https://www.youtube.com/channel/UCBSaylADHymgBuzsYTD6pKA
https://www.tiktok.com/@hepvaud
mailto:filiere-fca@hepl.ch
https://carte.hepl.ch/?SEB1
https://carte.hepl.ch/?SEB1

