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Formation courte

Consultez toutes nos offres de formation continue

Cours de perfectionnement (recyclage) pour moniteur-trice Jeunesse et Sport
(J+S) Allround (éléves de 5 a 10 ans) (25-CM085)

L'essentiel

I:I Date

= Mer. 28.01.2026 - 08h30 & 16h15

@) 4 Inscriptions
)

Inscriptions individuelles ou
collectives (*)

ﬂ] Prérequis

Cette formation s'adresse
exclusivement aux
enseignant-e-s avec un dipléme
d'enseignement pédagogique

valable en Suisse (indispensable).

Cette formation est un cours de
perfectionnement (recyclage)
pour les moniteurs-trices déja
formé-e-s. Pour suivre la
formation de base, veuillez
consulter le cours d'introduction
J+S Allround (25-CM078).

Description

® Durée

1 rencontre de 7 heures
7 heures

@ Délai d'inscription
Ven. 05.12.2025

LGj Organisation de la formation

En présentiel

EI Certification / attestation

Attestation

Recyclez votre formation de moniteur-trice Jeunesse et Sport Allround (5-10 ans) sur une

journée!

En étroite collaboration avec Jeunesse et Sport Vaud (J+S), la HEP Vaud propose aux
enseignant-e-s de recycler leur formation de moniteur-trice J+S Sport des enfants (Allround)
sur une journée. Cette formation permettra aux participant-e-s de renouveler leur
reconnaissance J+S pour deux années supplémentaires. Les expert-e-s J+S proposeront 4
pratiques sportives sur la journée et transmettront aux participant-e-s les derniéres
actualités Jeunesse et Sport. Cette formation est réservée aux personnes enseignantes
avec une formation pédagogique reconnue en Suisse. Les moniteurs-trices J+S sont
tenu-e-s, selon l'art. 28 de I'OPESp, de suivre un cours de formation continue tous les deux

ans.

Compétences travaillées

Permettre a la participante / au participant de :

- encadrer des éléves (5-10 ans) dans des pratiques sportives lors d'un camp scolaire ou
du sport scolaire facultatif en respectant les directives Jeunesse et Sport
* mettre en place des activités sportives adaptées au public cible

Intervenante et intervenant

« Marco Moreira-Perriard, expert J+S, chargé d'enseignement, HEP Vaud, UER EPS

(*) Inscriptions collectives sur notre site

Nous suivre

GoMod

Téléphone
+4121316 9570

E-mail

filiere-fca@hepl.ch

@ Lieu

HEP Vaud

Publics

Enseignant-e-s 14 4H (cycle 1/primaire)
Enseignant-e-s 5 a 8H (cycle 2/primaire)
Enseignant-e-s spécialisé-e-s

Thématiques

Inclusion et diversité
Outdoor
Santé et sécurité

Domaine

Corps et mouvement

Matériel requis

Affaires de sport et chaussures de salle

Bureaux

Rue de Sébeillon 1 - 7éme
étage


https://www.hepl.ch
https://www.hepl.ch/fc
https://www.facebook.com/hepvaud
https://www.instagram.com/hepvaud
https://www.linkedin.com/school/hepvaud
https://www.youtube.com/channel/UCBSaylADHymgBuzsYTD6pKA
https://www.tiktok.com/@hepvaud
mailto:filiere-fca@hepl.ch
https://carte.hepl.ch/?SEB1
https://carte.hepl.ch/?SEB1

hep/::..

vaud Consultez toutes nos offres de formation continue

Frais

CHF 50.- frais J+S (paiement par carte
de crédit a l'inscription en ligne)

1004 Lausanne


https://www.hepl.ch
https://www.hepl.ch/fc
https://carte.hepl.ch/?SEB1

