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Formation courte

Enseigner et vivre la nature a I'extérieur au cycle 3 (25-MSN128)

L'essentiel

2' Date @ Durée
(XX ]

Mer. 29.04.2026 - 08h30 a 17h00 8 heures
1 rencontre de 8 heures

O+ Inscriptions sz Organisation de la formation

Inscriptions individuelles ou En présentiel
collectives (*)

Prérequis I’EI Certification / attestation
Aucun Attestation
Description

Que cela soit en forét, au bord de I'eau ou dans un jardin scolaire, I'enseignement dehors
présente de nombreux bénéfices.

L'objectif de cette formation est de vivre, le temps d'une journée, les activités didactiques
de I'enseignement des sciences de la nature du cycle 3 a I'extérieur, en abordant les
avantages, en termes d'apprentissage, des sorties réguliéres dans la nature avec les éléves.
Nous verrons également comment mettre en lien différentes activités proposées avec les
objectifs du PER de sciences du cycle 3.

Ce cours vous donnera I'occasion de vivre la nature comme outil de formation, avec un
accent plus important sur les sciences de la nature mais avec un regard interdisciplinaire et
la durabilité en toile de fond.

Compétences travaillées

Permettre a la participante / au participant de :
+ découvrir les avantages et intéréts du milieu naturel comme lieu d'apprentissage et de
développement
« découvrir les bases et les bénéfices de I'enseignement en extérieur
+ expérimenter et obtenir un panel d'activités et d'idées concrétes permettant la mise en
ceuvre des objectifs du PER
« valoriser la connaissance de I'environnement au profit de la durabilité

Intervenante et intervenant

« Gwenaélle Le Lay, chargée d'enseignement, HEP Vaud, UER MS

(*) Inscriptions collectives sur notre site

Nous suivre Téléphone E-mail

0 m [ > ] d‘ +4121 316 95 70 filiere-fca@hepl.ch

@ Délai d'inscription
Ven. 06.03.2026

@ Lieu

Le cours aura lieu a la HEP
Vaud et a I'extérieur, par tous

les temps.

Public

Enseignant-e-s 9 & 11H (cycle

3/secondaire 1)

Thématiques

Durabilité
Outdoor

Domaine

Sciences naturelles

Matériel requis

S'équiper pour passer la journée a

I'extérieur.

Prévoir un pique-nique.

Frais

Aucun

Bureaux

Rue de Sébeillon 1 - 7éme
étage
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