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Formation courte

Comment enseigner les stratégies d'apprentissages: un défi au quotidien

(25-PE246)

L'essentiel

I_I Dates
LA R ]

® Durée

12 heures
3 rencontres de 4 heures

Mer. 01.10.2025 - 13h30 a 17h00
Mer. 05.11.2025 - 13h30 a 17h00
Mer. 03.12.2025 - 13h30 a 17h00

@) + Inscriptions Organisation de la formation

Inscriptions individuelles

(dirp)

(diyp]

En présentiel

uniquement

Prérequis EI Certification / attestation

Aucun Attestation
Description

L'apprentissage repose sur la mobilisation d'habiletés cognitives, méta-cognitives et de
gestion des ressources. Il nécessite également la gestion de processus affectifs: se
motiver, se mettre en projet, déployer des efforts, se concentrer, apprécier et négocier avec
ses émotions. Ainsi, favoriser des apprentissages pour tou-te-s les éléves signifie guider et
soutenir I'apprentissage sur ces différents plans.

Cette formation est destinée a tout-e enseignant-e souhaitant mettre I'accent sur les
stratégies d'apprentissage dans ses pratiques d'enseignement.

Elle est ainsi tout a fait compatible avec le concept 360°.

Compétences travaillées

Permettre a la participante / au participant de :
- développer ses connaissances des stratégies d'apprentissages, de la métacognition et
de la gestion des aspects affectifs de I'apprentissage
« guider les apprentissages des éléves sur les plans cognitifs, métacognitifs et affectifs
- favoriser la prise de conscience, I'implication consciente et volontaire et I'autonomie des
éléves dans les apprentissages
- développer des médiations permettant de soutenir les éléves a besoins spécifiques

Intervenante et intervenant

- Laetitia Mauroux, chargée d'enseignement, HEP Vaud, UER EN

Téléphone E-mail

+41 21316 95 70

Nous suivre

GoMod

filiere-fca@hepl.ch

@ Délai d'inscription
Ven. 05.09.2025

@ Lieu

HEP Vaud

Publics

Assistant-e-s a l'intégration

Autres professions du milieu scolaire
Enseignant-e-s 1 a 4H (cycle 1/primaire)
Enseignant-e-s 5 a 8H (cycle 2/primaire)
Enseignant-e-s débutant-e-s
Enseignant-e-s spécialisé-e-s

Thématiques

Evaluations et régulation des
apprentissages
Inclusion et diversité

Domaine

Pédagogie générale et spécialisée

Matériel requis

Aucun

Frais

Aucun

Bureaux

Rue de Sébeillon 1 - 7éme

étage


https://www.hepl.ch
https://www.hepl.ch/fc
https://www.facebook.com/hepvaud
https://www.instagram.com/hepvaud
https://www.linkedin.com/school/hepvaud
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