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Formation courte

En route vers les cimes: un projet montagne pour une classe de gymnase

(25-SHS156)

L'essentiel

l:l Dates @ Durée
(XX ]

Jeu. 23.04.2026 - 09h00 a 17h00 3 rencontres de 8 heures
Ven. 24.04.2026 - 09h00 a 17h00 24 heures
Sam. 25.04.2026 - 09h00 a 17h00

@) + Inscriptions ng Organisation de la formation
-y Inscriptions individuelles En présentiel
uniquement
Prérequis EI Certification / attestation
Aucun Attestation
Description

"The mountains are calling and | must go" disait John Muir, écrivain et naturaliste américain
du 19éme siecle. Cet appel, nous pouvons I'entendre aussi avec notre classe et construire
un projet fort et engageant avec et pour cet espace si attirant qu'est la montagne.

Cette formation, en collaboration avec I'UNIL, vous donne les contenus, les outils
pédagogiques et logistiques pour élaborer votre "projet montagne".

Vous bénéficierez d'apports spécifiques pour une compréhension actualisée des enjeux de
ce milieu grace au CIRM (centre interdisciplinaire de recherche sur la montagne) de I'UNIL
et découvrirez des dispositifs d'ingénierie pédagogique pour dessiner un projet motivant
pour les éléves, que ce soit pour des projets courts ou longs.

Compétences travaillées

Permettre a la participante / au participant de :

+ découvrir et expérimenter les dispositifs d'outdoor education en montagne spécifiques
au post-obligatoire
acquérir les compétences spécifiques a la réalisation de séquences d'enseignement en
extérieur
se familiariser avec les aspects logistiques, sécuritaires et financiers
intégrer les enjeux de la durabilité dans son projet
appréhender les enjeux actuels de la montagne et les savoirs centraux pour construire
un projet d'enseignement

Intervenantes et intervenants

+ Ismaél Zosso, responsable du centre de compétences en "outdoor education" de la HEP
Vaud, UER SHS
« Centre interdisciplinaire de recherche sur la montagne (UNIL)

Nous suivre Téléphone E-mail

OGOoMo ¢ +4121316 95 70 filiere-fca@hepl.ch

@ Délai d'inscription
Ven. 06.03.2026

@ Lieu

Hors HEP

Publics

Directions et autres cadres scolaires
Enseignant-e-s 9 a 11H (cycle

3/secondaire )

Enseignant-e-s du supérieur/tertiaire

Enseignement

post-obligatoire/secondaire II

Thématiques

Durabilité
Outdoor

Domaines

Pédagogie générale et spécialisée
Sciences humaines et sociales

Matériel requis

Vétements adaptés au travail en
extérieur, sac a dos

Si nuitée, sac de couchage, taie
d'oreiller et drap housse.

Plus d'informations pratiques une
semaine avant la formation pour tenir
compte des conditions du terrain.

Frais

Bureaux

Rue de Sébeillon 1 - 7éme
étage


https://www.hepl.ch
https://www.hepl.ch/fc
https://www.facebook.com/hepvaud
https://www.instagram.com/hepvaud
https://www.linkedin.com/school/hepvaud
https://www.youtube.com/channel/UCBSaylADHymgBuzsYTD6pKA
https://www.tiktok.com/@hepvaud
mailto:filiere-fca@hepl.ch
https://carte.hepl.ch/?SEB1
https://carte.hepl.ch/?SEB1
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Si nuitée: CHF 40.- la nuit avec repas du
soir et déjeuner

1004 Lausanne
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