Formation initiale

Didactique de I'éducation physique
au secondaire

Ce module présente les gestes professionnels de Il'enseignement de
I'Education physique et Sportive au secondaire 1 et au secondaire 2. Ce
module a pour objectif d'articuler les concepts théoriques et la pratique en
stage auprés des éléves et de promouvoir la pratique réflexive des
étudiants. Le modéle uitlisé est celui de l'ouvrage didactique fédéral
LELEPS (évaluer, planifier, réaliser, évaluer)

Compétences travaillées
Compétences 1, 2, 4, 6 essentiellement

Prérequis
Bachelor ou master en sciences du sport

Thémes et activités-clés

Thémes et activités en lien avec le manuel fédéral de didactique en EPS -
LELEPS avec le modéle évaluer-planifier-réaliser-évaluer

Modalités de travail

Ce module didactique a lieu essentiellement en salle de sport ol les situations
pratiques alternent avec des moments théoriques et avec des moments de
partages professionnels dans le but de favoriser I'articulation entre la théorie et
la pratique.Régulierement des capsules sont a visionner en amont.

Ce module didactique est étroitement lié au stage. Des devoirs en lien avec le
stage, dans le but de rendre l'alternance théorie-pratique fonctionnelle et de
faciliter I'articulation entre les concepts théoriques et la pratique en stage
seront & effectuer réguliérement. Il est ainsi nécessaire d'avoir un stage en EPS
pour bénéficier de ce module. La présence a certains cours (indiqués en vert
sur le programme de cours) est obligatoire (cours sur la sécurité et moments en
présence d'éléves). Dés la 2e absence & un séminaire, un travail réflexif
intégrant concepts du module et pratique en stage devra étre realisé.

Module MSEPS31

6 ECTS

Formations concernées

CAS pour I'enseignement
d'une nouvelle discipline
au secondaire 1

CAS pour l'enseignement
d'une nouvelle discipline
au secondaire 2

Dipléme d'enseignement
pour le degré secondaire
Il

Master en enseignement
pour le secondaire |

Master of Science en
Didactique de I'éducation
physique et du sport

Mobilité IN Secondaire 1

Semestre
Automne

Horaire
Vendredi 08:15 - 09:45
Vendredi 10:15 - 11:45

Organisation du module
MSEPS31-1 Enseignement
et apprentissage en EPS
MSEPS31-2 Organisation
et gestion des
apprentissages en EPS

Responsable du module
Descoeudres Magali, UER
EPS

magali.descoeudres@hepl.ch
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Niveaux de maitrise évalués

Connaitre et appliquer les principes de planification, de l'apprentissage et de
la différenciation

Connaitre et appliquer les principes de I'évaluation (pour I'apprentissage,
diagnostique, formative, formatrice, sommative, certificative)

Connaitre et appliquer diverses méthodes d'enseignement, divers styles
d'enseignement ainsi que les formes d'organisation (y compris la formation
des groupes)

Connaitre et prendre en compte les spécificités cantonales de I'EPS
Identifier les risques inhérents aux activités physiques, connaitre les régles
de sécurité et maitriser les gestes d'aide et d'assurage

Evaluation formative
Maitrise des gestes d'aide et d'assurage aux agrés.

Tout au long du module taches a effectuer en lien avec I'enseignement
auprés des éléves et les concepts abordés lors du module.

Evaluation certificative (pour la session de janvier 2025)
Examen oral individuel

Examen oral.

Pour obtenir les crédits de ce module, I'étudiant doit aussi étre présent aux
séminaires en présence d'éléves. L'étudiant doit également effectuer et
valider les gestes d'assurage
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